Handzettel flr Einsatzkrafte der Bezirksreserve

Voraussichtliche Einsatzdauer:

A
Kreis

Paderborn
Tage

Personliche Packliste

Vorschlage zur Auswahl

Allgemeines

Einpacken ok Bemerkung

Personalausweis / Reisepass

Impfpass / Allergiepass

Versichertenkarte / Auslandskrankenschein

FlUhrerschein

Bargeld (Wahrung ?) / Reiseschecks /
Kreditkarte

Handy (+Ladekabel) / Telefonkarte

Notrufnummern + Adressen d. ndchsten
Angehdrigen

Schreibzeug / Briefpapier / Briefmarken

Taschenwdrterbuch / Reisefuhrer je nach Zielort

Korperpflege

Medikamente / Rezepte

Zweitbrille / zweites Paar Kontaktlinsen

Lippenstift / Sonnenschutz

Mittel gegen Insektenstiche (Autan)

Kulturbeutel

Seife / Seifendose

Shampoo

ZahnbUrste / Zahncreme / Zahnseide

Rasierzeug

Kamm / Blrste

Handtuch / Waschlappen

Feuchttlicher

Deodorant

Creme

Reise-Haarfon

Hygieneartikel

Taschentiicher

Kleidung privat / je nach Jahreszeit

Regenkleidung oder Anorak / Parka

StraBenschuhe / Turnschuhe

Sandalen

Badeschuhe / -schlappen

Pullover

Hemden / Blusen / T-Shirts

Hosen lang / kurz




Unterwasche / lange Unterhosen

Sonnenbrille

Socken

Kopfbedeckung (Hut / Mitze)

Handschuhe / Schal

Badehose / Badeanzug

Schlafanzug / Nachthemd

Nitzliches

Taschenlampe

Streichhdlzer / Feuerzeug

Taschenmesser m. versch. Werkzeugen
(Leatherman)

Adapter / Zwischenstecker flr Stromnetz

Batterien

Uhr / Wecker

Toilettenpapier

Schuhputzzeug

Schlafsack

Arbeitshandschuhe

Personliche Schutzausristung

Feuerwehrhelm

2 x Arbeitskleidung

1 x Hupf-Kleidung

Sicherheitsschuhwerk

Gummistiefel

Einsatzhandschuhe

Diensthemden / Poloshirts / Sweatshirts
(ausreichend)

Sonstiges




